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Taaskord on hea vdimalus tagasi vaadata ja ,tibud” kokku luged, kuidas 6nnestusid Triathlon Estonia
sportlikul seltskonnal sportlikud sooritused 2019. aastal. Toome vilja triatloni- ja duatlonivdistlused
poodiumikohad, erilisemad vdistluspaigad ja lihtsalt parimad sooritused.

Hindame olulisemaks eelkdige triatlonivdistluste tulemusi (koht), seejarel liksikalade konkurentsi ja
kiirust distantsil. Tihedas konkurentsis on ka 30. koht vaga hea saavutus. Samuti tdahendab
poodiumikoht ka viimasena voitu. Nende pdhimdtete jargi voiks resultatiivsust hinnata jargmiselt:

ULDINE ULEVAADE

Voistluste korraldamine
Korraldasime Suusasarja, Uisusdidu, Basseinitriatlon kevadel ja slgisel, Taispika koos kdikide muude startidega Saadjarvel.
Urmas — Sooritatud treenerikutse EKR 3 eksamid Tallinna dlikoolis, Triatloni Liidus ja EOK-s.

OMA RAHVA ESINEMISED

Katriin lvanov
24.08.2019 Triathlon Estonia taispikk distants 14:49:08, koht 1/38

Lauri Lodjak
28.07.2019 Ebavere kange luhitriatlon 0:53:54, koht 17/38, Meestest 11/26
24.08.2019 Triathlon Estonia poolpikk triatlon 7:11:53, koht 57/61, Klassis 30/33

Toomas Paejarv

3.02.2019 Uju ja jookse Il etapp, koht 12/15 Noormehed B
17.03.2019 Uju ja jookse Il etapp, koht 6/8 Noormehed B
12.05.2019 Tabasalu basseinitriatlon, koht 14/37, Noormehed 5/8
22.06.2019 Tsehhi Moraviaman laste aquatlon, koht 3

13.07.2019 Lohja luhitriatlon koht 3/19, meestest 3/8

20.07.2019 Nord avavee festival 1 km ujumine 6/12, meestest 2/3
28.07.2019 Kilingi-N6mme lthitriatlon koht 8/20, meestest 3/7
24.08.2019 Triathlon Estonia lastetriatlon koht 15/22, noored B 2/2
15.12.2019 J6geva joulujooks 10 km 60/127, M 17-18 2/2
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Urmas Paejarv

12.03.2019 Swimklubi kevadvdistlus 50m vabalt 36,7, koht 1/3

23.03.2019 Haanja suusa 100, 9. koht

19.05.2019 Luunja kevadjooks 10,2 km 43:07,1; koht 5/18, klassis 2/4
21.05.2019 Swimklubi hooaja I6puvdistlus 50m vabalt 37,6, koht 2/4

22.06.2019 Moraviaman koht lld 69/304, véistlusklassis 10/50, PRO grupis 13/19
15.10.2019 Swimklubi stgisvdistlus 50m vabalt 36,77, koht 3/3

17.12.2019 Swimklubi jéuluvdistlus 50m vabalt 36,29, koht 2/3

Triinu Paejarv
10.03.2019 Keila suusasarja 2. koht
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Liina Kesamaa
18.08.2019 Heavy Metal Ultra, naiste parimana katkestas kolme parima ultrajooksja jarel labidas 166,67 km
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Mari-Liis Tomp
8.09.2018 Tallinna maratoni 10 km 1:14:58

KOIK SPRDISOBRAD ON OODATUD OMA TREENINGTUNDE JATKUVALT MEIEGA VEETMA!
http://triathlonestonia.ee
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